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KANTON AARGAU

Mumkiun oldugunca uzun siire evde
yasamak

Yardima ihtiyaci olan kisiler - evde veya seyahat ederken - Aargau
Kantonunda bircok hizmet bulabilirler. Ornegin, acil cagri sistemleri,
Spitex hizmetleri ve ev destedi bulunmaktadir. Arabayla seyahat ve
ziyaret hizmetleri de mevcuttur. Eger artik evde yasayamayacak
durumdaysaniz, bakim evleri vardir. Bu hizmetlerin gcodu parahdir -
bazen saglik sigortasi sirketleri (Krankenkasse) veya belediye yardimci
olur.

Glivenlik - Acil durum ¢agri sistemleri

Acil gagri sistemi ile bir sey oldugunda hizh bir sekilde yardim alabilirsiniz. Yaninizda bir
bilezik veya kolye gibi bir buton tasirsiniz. Butona bastiginizda bir acil gagri merkezine
baglanirsiniz. Yardim hemen orada organize edilir. Cesitli tedarikgiler vardir. Kendiniz
segebilir ve masraflari 6deyebilirsiniz. Aargau Kizil Hagi da boyle bir acil gagr sistemi
sunmaktadir.

Spitex - Evde bakim

Birisi hastaysa veya bakima ihtiyaci varsa, Spitex (Spitex) yardimci olabilir. Spitex
evinize gelen uzmanlar istihdam eder. Bakim veya ev islerinde yardimci olurlar. Bu
Ozellikle yasli insanlar igin faydalidir. Masraflarin bir kismi temel sigorta tarafindan
karsilanir. Aargau Spitex Dernegi gibi kamu Spitex hizmetleri oldugu gibi, birgok dzel
hizmet saglayici da vardir.

Ev destegi ve evde bakim

Aargau Kantonunda insanlara evlerinde yardim eden ¢esitli kuruluslar bulunmaktadir.
ihtiyaca gore kisa ya da uzun siireli olarak gelirler. Bazi kuruluslar geceleri de yardim
sunmaktadir. Bu sayede bakicilar ve aile Uyeleri gece boyunca dinlenebilirler. Kurulusun
ilk ziyareti sirasinda, hangi destege ihtiya¢ duyuldugunu birlikte tartisiriz. Cogu
durumda masraflari bakilan kisi 6der. Bazi durumlarda IV maluliyet sigortasi
(Invalidenversicherung 1V), ek sigorta, yardim katkilari veya ek yardimlar konusunda
yardimci olur. Bu konuyu aile doktorunuzla gérusebilirsiniz.
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https://www.hallo-aargau.ch/tr/sal/salk-ve-kaza-sigorta
https://www.hallo-aargau.ch/tr/sosyal-guevenlik/yallk-bakm-sigor
https://www.hallo-aargau.ch/tr/alter-und-migration/moeglichst-lange-zu-hause-bleiben
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Glinliikk yasamda yardim - yemek, ulasim hizmetleri, idari gorevler

Yaslilikta veya saglik sorunlarinda glnlik isler zorlasabilir. Birgok toplumda gdndilltler
ya da Ucretli yardimcilar yardim sadlar. Bu kisiler 6gle yemedi dagitir, doktora goéturur
ya da sadece sohbet etmek veya oyun oynamak igin ugrarlar. Bu tlr hizmetlerin
genellikle bir bedeli vardir. Tamamlayici sigortasi olan bazi saglik sigortasi sirketleri
maliyetin bir kismini karsilar. Yasadiginiz belediyeye veya sigorta sirketinize
sorabilirsiniz.

Huzurevi

Artik evde yasayamayacak durumdaysaniz, huzurevi bir segenektir. Burada bakim, ilag,
yardim ve konaklama hizmetleri sagdlanir. Bu hizmetlerin bir bedeli vardir. Saglik
sigortasi ve ilgili yerel yonetim bakim ve tedavi masraflarinin bir kismini 6der. Geri kalani
- 6rnegin oda veya ek bakim igin - kendiniz 6demek zorundasiniz. Bakim masraflarinin
bir kismini da kendiniz 6demek zorundasiniz. Huzurevi bu konuda aciklik getirme
konusunda yardimci olabilir.

Yeterli para yoksa, ek yardim veya sosyal yardim i¢in bagvurabilirsiniz. Belediyenin
sosyal sigorta dairesi bu konuda yardimci olabilir. Kimlerin bu yardimi almaya hakki
oldugu kesin olarak diizenlenmistir.
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