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KANTON AARGAU

Pérfshirja né shoqeéri

Shumé té moshuar déshirojné té marrin pjesé né ményreé aktive né
jetén shoqgérore. Né Kantonin Aargau ka oferta té shumta, gé
mundésojné takime, shkollime té métejshme dhe angazhime
vullnetare. Kjo mund té ndihmojé té mbani kontakte sociale dhe té
kontribuoni né shogéri.

Kurse dhe aktivitete

Ka kurse dhe aktivitete té ndryshme pér t& moshuarit, por edhe pér té gjitha
grupmoshat e tjera. Komunat, organizatat e rajonit dhe institucione té tjera ofruese si
Pro Senectute Aargau, Migros Klubschule ose shkollat e larta popullore ofrojné kéto
kurse.

Kantoni Aargau mbéshtet oferta pér migrante dhe migranté né fushén "Integrimi social
dhe pérfshirja né shoqgéri". Ofertat jané té hapura pér té gjitha grupmoshat.

Té aktivizohesh vullnetarisht

Shumé té moshuar punojné vullnetarisht népér shogata ose organizata dhe projekte té
tjera. Nése dikush ka interes pér njé aktivitet té tillg, ai mund t'i drejtohet
drejtpérsédrejti shogatave dhe organizatave té komunés sé banimit apo té rajonit. Zyra
profesionale benevol mbéshtet dhe lidh kontakte pér veprimtari vullnetare né gjithé
Kantonin Aargau.

Vetmia

Mund té ndodhé, gé dikush ndihet i vetmuar ose ka ndjenjén, gé nuk éshté mé né
gjendje té pérfshihet né shoqgéri. Né situata té tilla ka réndési té kérkosh ndihmé. Ka
zyra anonime konsultimi, ku mund té marrésh mbéshtetje pa pagesé. Edhe mjekja apo
mjeku familjar mund té ndihmojé mé te;j.

Mé shumeé informacione (link, adresa, broshura, fletushka)

www.hallo-aargau.ch/sqg/alter-und-migration/teilhaben
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