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Finanças
Na velhice, também a situação financeira muda frequentemente.
Quem já não trabalha, recebe normalmente uma pensão de reforma.
Na Suíça, existem vários seguros e programas de apoio que garantem
a proteção financeira das pessoas idosas.

Subsídio de dependência
As pessoas que necessitam de ajuda regular na vida quotidiana podem receber apoio
financeiro do Seguro de Invalidez (Invalidenversicherung IV). Este apoio é designado
por subsídio de dependência (Hilflosenentschädigung) e ajuda a ter uma vida tão
autónoma quanto possível. O subsídio é atribuído independentemente dos
rendimentos ou do património da pessoa.
O montante do subsídio de dependência depende do grau de dependência (ligeiro,
moderado ou grave), que é avaliado pelo Seguro de Invalidez.
Aplica-se um período de carência de um ano.

Auxílios financeiros individuais da Pro Senectute Aargau
A Pro Senectute Aargau concede apoio financeiro a pessoas com 65 anos ou mais, que
pode ajudar a ultrapassar eventuais dificuldades financeiras atuais. Para poder
apresentar um pedido, a pessoa tem de residir no cantão de Argóvia. Os cidadãos de
países não pertencentes à UE/EFTA devem ter vivido na Suíça durante um período
ininterrupto de cinco anos. Para apresentar um pedido, é necessário marcar uma
consulta de aconselhamento na Pro Senectute Aargau. O aconselhamento é gratuito.
Não é necessário devolver o dinheiro recebido. Não existe qualquer direito legal a um
auxílio financeiro individual.

https://www.hallo-aargau.ch/pt/alter-und-migration/finanzen
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Benefícios para pessoas com baixos rendimentos
Cartons du Coeur - Ajuda alimentar do Cantão de Argóvia

A ajuda alimentar do Cantão de Argóvia distribui alimentos a famílias e pessoas em
situação de carência no cantão de Argóvia. As pessoas são contactadas
telefonicamente para averiguar as suas necessidades. A ajuda é gratuita, mas destina-
se apenas a situações de crise e não é permanente.
Pro Senectute Aargau
A Pro Senectute Aargau oferece vários serviços e atividades a pessoas com 60 anos
ou mais. Se alguém não puder participar nestas atividades por motivos financeiros, a
Pro Senectute Aargau concede descontos.
Cruz Vermelha Suíça (SRK) do Cantão de Argóvia
A Cruz Vermelha Suíça (SRC) do Cantão de Argóvia oferece diversos serviços a preços
reduzidos para pessoas com baixos rendimentos. Por exemplo, o serviço de transporte
da Cruz Vermelha ou a chamada de emergência da Cruz Vermelha. Existem também
vários serviços de apoio, por exemplo, para familiares de pessoas com demência. Além
disso, existe um centro de dia e um espaço de convívio.
Tischlein deck dich
A “Tischlein deck dich” recolhe e distribui alimentos não consumidos a pessoas
carenciadas. Para receber estes alimentos, é necessário ter um cartão de cliente, que
pode ser obtido em vários centros especializados e de aconselhamento. No sítio Web
da Tischlein deck dich, pode procurar o ponto de distribuição de alimentos mais
próximo. Também pode consultar onde pode levantar o cartão de cliente.

Mais informações (links, endereços, fichas de informação,
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