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KANTON AARGAU

Sto je moguée dulje ostati u viastitom
domu

Onaj kome je potrebna pomo¢ - u vlastitom domu ili napolju - nalazi
puno ponuda u Kantonu Aargau. Postoje na primjer sistemi za pozive u
hitnim slu¢ajevima, Spitex sluzbe ili potpora u domacinstvu. Moguce su
i sluzbe za voznju i sluzbe za posjete. Kada se vise ne moze stanovati
u vlastitom domu, postoje domovi za nepokretne i bespomocne.
Mnoge od tih ponuda se plac¢aju - ponekad pomazu i zdravstvena
osiguranja (Krankenkasse) ili opcina.

Sistemi za pozive u hitnim slucajevima

Sistemom za pozive u hitnim slu¢ajevima se moZe brzo dobiti pomo¢ onda kada se
nesto dogodi. Sa sobom se nosi jedno dugme, na primjer kao narukvica ili lan¢i¢. Kada
se pritisne dugme uspostavlja se veza sa centralom za hitne pozive. Tamo se odmah
organizira pomo¢. Postoje razli€iti ponudaci. Moguce je samostalno biranje i plac¢anje
troSkova. Crveni kriz Aargau nudi i jedan takav sistem za pozive u hitnim slu¢ajevima.

Spitex - Kuéna njega

Kada je netko bolestan ili mu je potrebna njega moze pomocdi vanbolni¢ka njega
(Spitex). Kod vanbolnicke njege radi stru¢no osoblje koje dolazi doma. Ono pomaze
kod njege ili u domacinstvu. To je posebno korisno za starije ljude. Dio troSkove
preuzima osnovno osiguranje. Postoje javne sluzbe za vanbolni¢ku njegu, kao Spitex
Verband Aargau, ali i mnogi privatni ponudaci.

Potpora u domacinstvu i kuéna skrb

U Kantonu Aargau postoje razliCite organizacije koje pomazu ljudima u njihovom domu.
One dolaze na krace ili dulje vrijeme, ovisno o potrebi. Mnoge organizacije nude i
pomoc¢ tijekom nodi. Tako se ¢lanovi obitelji koji pruzaju njegu i skrb mogu u nodi
odmoriti. Prilikom prvog posjeta organizacije se zajednicki diskutira o tome koja je
potpora potrebna. Troskove naj¢esce placa osoba o kojoj se skrbi. U mnogim
slucajevima pomazu i invalidsko osiguranje IV (Invalidenversicherung IV), dodatnha
osiguranja, doprinosi za asistenciju ili dopunska davanja. O tome se moze razgovarati s
kucnim lije¢nikom ili kuénom lije¢nicom.
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https://www.hallo-aargau.ch/hr/zdravstvo/zdravstveno-osiguranje-i-osiguranje-u-sluaju-nesre
https://www.hallo-aargau.ch/hr/socijalna-sigurnost/penziono-osiguranje
https://www.hallo-aargau.ch/hr/alter-und-migration/moeglichst-lange-zu-hause-bleiben
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Pomo¢ u svakodnevnom zivotu - obroci, sluzbe za voznju,
administrativne djelatnosti

Svakodnevni zadaci mogu u starosti ili kod zdravstvenih problema postati teski. U
mnogim op¢inama pomazu dobrovoljne ili placene pomagacice ili dobrovoljni ili placeni
pomagaci. Ove osobe dostavljaju rucak, voze do lije¢nika ili jednostavno svracaju da bi
proc¢askali ili odigrali neku igru. Takve sluzbe najc¢esc¢e nesto kostaju. Mnoga
zdravstvena osiguranja s dodatnim osiguranjem preuzimaju dio troSkova. Moguce je
raspitivanje kod opcine stanovanja ili osiguranja.

Dom za nepokretne i bespomoc¢ne

Kada se viSe ne moze Zivjeti u vlastitom domu, moguénost je dom za nepokretne i
bespomocéne. Tamo se dobivaju njega, lijekovi, skrb i smjestaj. Ove usluge nesto
koStaju. Zdravstveno osiguranje i nadlezna opcina placaju jedan dio za njegu i skrb.
Ostatak - na primjer za sobu ili za dodatnu skrb - se mora osobno platiti. | udio u
troSkovima njege se mora osobno platiti. Dom za nepokretne i bespomoéne moze da
pomogne u razjasnjavanju.

Ako se nema dovoljno novaca, moze se podnijeti zahtjev za dopunska davanja ili
socijalnu pomo¢. Sluzba socijalnog osiguranja u opcini ¢e pomoci u tome. Precizno je
regulirano tko ima pravo na ovu pomoc¢.

Vise informacija (linkovi, adrese, brosure, informacioni listovi)

www.hallo-aargau.ch/hr/alter-und-migration/moeglichst-lange-zu-hause-bleiben
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